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Supportersavond voor Bredense surfboy Bjorn Coucke op 30 januari

s1icketvoor het EK was te duur”

B BREDENE - Het leven is meer dan ploeteren alleen. Nochtans staat ten huize Coucke -Van
Kerschaver veel in het teken van de surfsport. Bjorn en jongere broer Birger zijn allebei gebe-
ten door het surfen. Papa Frank is een echte zwemmer en mama Nadia kan een uurtje aquafit-
ness best smaken. Geboren waterratten dus. Papa werkt trouwens bij de Vlaamse Maatschappij
voor Watervoorziening. Kan het nog natter ?

jorn Coucke (17) liet tijdens
de kerstvakantie het EK in
Cadiz aan zich voorbij gaan. ,In
mijn categoric — geboren voor
1993 - komen slechts zes jongens

|| uit. De vitdaging is dus klein. Hoe

tof en leuk een eventuele medaille
ook zou zijn, want zo dicht bij een
medaille kom je zelden, die hele
operatie was te duur. Dit jaar surf-

I| te ik al het EK in Lacanau en het
/| WK in Weymouth en ben daar
[| ontzettend dankbaar voor. Vol-
|| gend jaar staan nog grote uitdagin-
|| gen op het programma en vele in-

tenationale  wedstrijden op de
Olympische rs-x moeten me meer

_vertrouwen schenken met deze

nieuwe plank. Om dit alles betaal-
baar te maken organiseert mijn
fanclub voor de tweede keer een
supportersavond op 30 januari in
het Oostendse restaurant Walrave.

| Op het menu staan stoofvlees met

frietjes en een heuse dansavond”,
maakt Bjorn ons warm.

Studie en topsport
Hoog presteren op sportief niveau

| en in de klas blijkt niet evident.

LIk zit nu in het vijfde jaar aan het
Oostendse Atheneum Centrum en

| krijg het steeds moeilijker op

school, De resultaten vallen tegen
en goede punten zijn de voorwaar-
de om verder aan topsport te kun-
nen en mogen doen. Daarom con-
centreer ik me nu op droogtrainin-
gen zoals lopen, fitnessen en
zwemmen. Het zwemmen komt
trouwens goed van pas want ik
volg ook nog de opleiding tot red-
der aan de kust. Tijdens de zwem-
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Internationaal surftalent Bjorn Coucke nestelt zich tussen mama Nadia Van Kerschaver en papa Frank Coucke. Broer

Birger is ongetwijfeld zijn vurigste supporter. (Foto KM)

training volg ik ook mijn jonge
vrienden van het Junior Channel
Swim Team van de Bredense
Bruinvissen, die volgende zomer
hun kans zullen wagen om het ka-
naal over te zwemmen. Mijn papa
was de mental coach en reserve-
zwemmer in het eerste Channel
Swim Team van de Bruinvissen
dat in 2007 het kanaal over
zwom”, vertelt Bjorn. ,Mijn broer
surft ook graag maar is niet zo ge-
beten als ik. Birger houdt meer
van de fun en wil zich enkel toe-
leggen op de nationale wedstrijden

en enkele grotere internationale
manches.”

Sociale familie

Gelukkig zorgt mama Nadia als
een ware moederkloek voor haar
waterratten. ,Zij is de sociaalste
van ons allen”, zegt Bjorn. ,Ze
werkt op de dienst Logistiecke On-
dersteuning Evenementen van de
stad Oostende en komt zo met
veel mensen en verenigingen in
contact. Dat we een sociale fami-
lie zijn, is dus een feit. Wist je dat
mij opa de markten afschuimde

met braadworsten en hamburgers
en dat de Bredense prins carnaval
Bibber mijn oom is ? Het feestje
op 30 januari wordt dus gegaran-
deerd. een voltreffer”, gniffelt de
Bredense surfboy.

(KM)

© supportersavond op 30 januari
in restaurant Walrave, Nieuw-
poortsesteenweg 634. Kaarten
kunnentot 15 januaribesteld wor-
den via bjorn@bbwindsurf.be

Bjorn Coucke (17) heeft een selectie beet voor het trainingsprogramma op de
olympische rs-x-plank. Zo wordt hij beloond voor zijn steeds betere prestaties
in nationale en internationale wedstrijden. De surfer uit Bredene is ontzettend
blij dat de Vlaamse Yachting Federatie voor hem gekozen heeft. Zijn vaste
trainingsmakker Kjell de Bruyn (Broechem) is eveneens geselecteerd. Samen
mogen ze zich voort ontwikkelen in de volwassen olympische disipline. De
Belgische ploeg bestaat nu uit drie surfers die zich met alle mogelijke middelen
willen klaarstomen voor eventuele deelname aan de olympische spelen. Arne
Herpoele uit Brugge, voor London. Bjorn en Kjell focussen op Rio in 2016. Voor
2010 surfen ze een mooi internationaal programma met wedstrijden in
Medemblik, Hyeres, Sopot en nog een evenement in Kroatie. De prestaties van
Bjorn en broer Birger Coucke kunnen worden gevolgd op de website
bbwindsurf.be






